Menus

Du lundi 15 Juillet au dimanche 21 Juillet 2024

Lundi midi 15

Menu du cuisinier

Mardi midi 16
Toamates basilic
Steak haché
Frites
Fromage
Patisserie

Mercredi midi 17
Oeufs mayonnaise
Cote de porc
Carottes vichy
Fromage
Croisillon abricots

Jeudi midi 18
Salade nicoise
Poulet a la forestiére
Gnocchi
Fromage
ile flottante

Vendredi midi 19
Salade de thon
Dos cabillaud au vin blanc
Tomates provencales
Fromage
Brownies

Samedi midi 20
Terrine de campagne
Courgettes farcies
Ebly facon risotto
Fromage
Gateau basque

Dimanche midi 21
Salade fraicheur
Sauté de poulet aux olives
Riz
Fromage
Patisserie

Déjeuner : 18€ par adulte et 11 € par enfant

avec vin du pays du Var et café compris
Déjeuner du dimanche midi 20€ par adulte

A

Lundi soir 15
Salade composée
Chili con carne
Riz
Yourts
Mardi soir 16
Gaspacho et ses crotitons
Escalope de dinde
Poélée de l1égumes
Fruits

Mercredi soir 17
Macédoine de légumes
Poisson a la bordelaise

Ebly
Tarte aux pommes

Jeudi soir 18
Betteraves
Feuilleté chévre épinard
Salade verte tomates
Fromage blanc sucré

Vendredi soir 19
Salade fromagere
Hoki a la provencale
Pomme vapeur
Fruits

Samedi soir 20
Méli mélo de l1égumes
Quiche lorraine
Salade verte
Glaces

Dimanche soir 21
Salade composée
R6ti de porce
Salade de pates
Yaourts

Diner : 14 € par adulte et 11€ par enfant
avec vin du pays du Var compris



Déjeuners

Du lundi 15 Juillet au dimanche 21 Juillet 2024

Menu

Gluten

Crustacés

CEufs

Poissons

Arachides
Soja

Lait

Fruits a Coques

Céleri

Moutarde

Graines de sésame

Anhydride sulfureux et
sulfites

Lupin

Mollusques

lundi

0

Menu du cuisinier

0

0

0

mardi

Toamates basilic

Steak haché

Frites

Fromage

Patisserie

mercredi

Oeufs mayonnaise

Coéte de porc

Carottes vichy

Fromage

Croisillon abricots

jeudi

Salade nigoise

Poulet a la forestiére

Gnocchi

Fromage

ile flottante

vendredi

Salade de thon

Dos cabillaud au vin blanc

Tomates provencales

Fromage

Brownies

samedi

Terrine de campagne

Courgettes farcies

Ebly fagon risotto

Fromage

Gateau basque

dimanche

Salade fraicheur

Sauté de poulet aux olives
Riz

Fromage

Patisserie

Diners

Du lundi 15 Juille

t au dimanc

he 21

Juillet 2024

Menu

Gluten

Crustacés

CEufs

Poissons

Arachides
Soja

Lait

Fruits a Coques

Céleri

Moutarde

Graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites

Lupin

Mollusques

lundi

Salade composée

Chili con carne

Riz

Yourts

mardi

Gaspacho et ses croltons

Escalope de dinde

Poélée de légumes

Fruits

mercredi

Macédoine de légumes

Poisson a la bordelaise

Ebly

Tarte aux pommes

jeudi

Betteraves

Feuilleté chévre épinard

Salade verte tomates

Fromage blanc sucré
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vendredi

Salade fromagére

Hoki a la provengale

Pomme vapeur

Fruits

samedi

Méli mélo de légumes

Quiche lorraine

Salade verte

Glaces

dimanche

Salade composée

Réti de porc

Salade de pates

Yaourts
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