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Menus 
Du lundi 13  janvier au dimanche 19 janvier 2025

Lundi midi 13 Lundi soir 13
Salade de lentilles au cumin

Menu du cuisinier Capellitti aux fromages 
Salade verte

Yaourts

Mardi midi 14 Mardi soir 14
Feuilletté chèvre épinard Soupe de légumes
Sauté de poulet au curry Lasagnes maison

Semoule Salade verte
Fromage Fruits
Pâtisserie

Mercredi midi 15 Mercredi soir 15
Oeufs mayonnaise Carottes râpées

Côte de porc Ballotine de colin à la créme
Carottes vichy Riz

Fromage Tarte au chocolat
Crême caramel

Jeudi midi 16 Jeudi soir 16
Choux rouges Potage de légumes

Fondant de poulet aux cèpes Quiche lorraine
Pommes rissolées Salade verte

Fromage Yaourts
Mousse au chocolat

Vendredi midi  17 Vendredi soir 17
Salade de la mer Macédoine
Fish and chips Hachis parmentier

Fromage Salade verte
Pâtisserie Fruits

Samedi midi 18 Samedi soir 18
Salade de féta Taboulé

Cuisse de pintade Tarte aux poireaux
Choux vert Salade verte
Fromage Mille feuilles

Tarte aux myrtilles

Dimanche midi 19 Dimanche soir 19
Pâté en croûte Potage légumes
Rôti de boeuf Pizza

Pomme grenaille Salade verte
Fromage Fruits
Pâtisserie

Déjeuner : 20€ par adulte et 10€ par enfant Dîner : 15€ par adulte et 10€ par enfant
avec vin du pays du Var et café compris avec vin du pays du Var compris

5€ supplémentaires dimanche et jours de fête 5€ supplémentaires jours de fête
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Déjeuners Du lundi 13  janvier au dimanche 19 janvier 2025

Menu
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lundi

0
Menu du cuisinier
0
0
0

mardi

Feuilletté chèvre épinard
Sauté de poulet au curry 
Semoule
Fromage
Pâtisserie

mercredi

Oeufs mayonnaise
Côte de porc
Carottes vichy
Fromage
Crême caramel

jeudi

Choux rouges
Fondant de poulet aux cèpes
Pommes rissolées
Fromage
Mousse au chocolat

vendredi

Salade de la mer
Fish and chips 
Fromage
Pâtisserie
0

samedi

Salade de féta
Cuisse de pintade
Choux vert
Fromage
Tarte aux myrtilles

dimanche

Pâté en croûte
Rôti de boeuf 
Pomme grenaille
Fromage
Pâtisserie

Dîners Du lundi 13  janvier au dimanche 19 janvier 2025

Menu
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lundi

Salade de lentilles au cumin
Capellitti aux fromages 
Salade verte
Yaourts

mardi

Soupe de légumes
Lasagnes maison
Salade verte
Fruits

mercredi

Carottes râpées
Ballotine de colin à la créme
Riz
Tarte au chocolat

jeudi

Potage de légumes
Quiche lorraine
Salade verte
Yaourts
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vendredi

Macédoine
Hachis parmentier
Salade verte
Fruits

samedi

Taboulé
Tarte aux poireaux
Salade verte
Mille feuilles

dimanche

Potage légumes
Pizza
Salade verte
Fruits
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