Menus

Du lundi 20 janvier au dimanche 26 janvier 2025 B

Lundi midi 20
Salade d'oeufs pochés
Boudin noir
Purée
Fromage

Patisserie

Mardi midi 21
Terrine de campagne
Cuisse de poulet
Haricots verts
Fromage
Tarte bourdaloue

Mercredi midi 22
Salade composée
Fondant de poulet marron et girolles
Pommes grenailles
Fromage
Fondant au chocolat

Jeudi midi 23
Betteraves
Mini jambonneau doré cuit
Purée de potiron
Fromage
Pana cotta aux fruits rouges

Vendredi midi 24
Tarte fine aux crustacés
Dos de cabillaud aux petits légumes
Riz
Fromage
Rocher gourmand chocolat caramel

Samedi midi 25
Salade composée
Boulette de veau sauce tomate
Pates
Fromage
Tropézienne

Dimanche midi 26
REPAS CH'TI
Tarte aux poireaux et maroilles
Carbonade Flamande
Fagot haricots verts et gratin patate douce
Fromage
Galette aux pommes

Déjeuner : 20€ par adulte et 10€ par enfant

sAIN

Lundi soir 20
Velouté de petit pois
Echine fumé
Duo de carottes
Tarte aux pommes

Mardi soir 21
Salade composée
Courgettes farcies

Riz
Fruits

Mercredi soir 22
Soupe paysanne
Saucisse Toulouse
Poélée campagnarde
Fromage blanc sucré

Jeudi soir 23
Salade composée
Escalope viennoise
Petit pois carottes
Yaourts

Vendredi soir 24
Salade composée
Poisson napolitain
Poélée de légumes
Fruits

Samedi soir 25
Potage de légumes
Raviolis boscone
Salade verte
Crumble de fruits

Dimanche soir 26
Salade de pomme de terre
Pizza aux fromages
Salade verte
Fruits

Diner : 15€ par adulte et 10€ par enfant
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+5 € dimanche et jour de feéte
avec vin du pays du Var et café compris avec vin du pays du Var compris
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Déjeuners

Du lundi 20 ]

anvier au dimanche 26 janvier 2025

Menu

Gluten

Crustaceés

CEufs

Poissons

Arachides
Soja

Lait

Fruits a Coques

Céleri

Moutarde

Graines de sésame

Anhydride sulfureux et
sulfites

Lupin

Mollusques

lundi

Salade d'oeufs pochés

Boudin noir

Purée

Fromage

Patisserie

mardi

Terrine de campagne

Cuisse de poulet

Haricots verts

Fromage

Tarte bourdaloue

mercredi

Salade composée

Fondant de poulet marron et girolles

Pommes grenailles

Fromage

Fondant au chocolat

jeudi

Betteraves

Mini jambonneau doré cuit

Purée de potiron

Fromage

Pana cotta aux fruits rouges

vendredi

Tarte fine aux crustacés

Dos de cabillaud aux petits Iégumes

Riz

Fromage

Rocher gourmand chocolat caramel

samedi

Salade composée

Boulette de veau sauce tomate

Pates

Fromage

Tropézienne

dimanche

Tarte aux poireaux et maroilles

Carbonade Flamande

Fagot haricots verts et gratin patate douce

Fromage

Galette aux pommes

Diners

Du lundi 20 ]

anvie

r au dimanche 26

janvier 2025

Menu

Gluten

Crustacés

CEufs

Poissons

Arachides

Soja

Lait

Fruits a Coques

Céleri

Moutarde

Graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites

Lupin

Mollusques

lundi

Velouté de petit pois

Echine fumé

Duo de carottes

Tarte aux pommes

mardi

Salade composée

Courgettes farcies

Riz

Fruits

mercredi

Soupe paysanne

Saucisse Toulouse

Poélée campagnarde

Fromage blanc sucré

jeudi

Salade composée

Escalope viennoise

Petit pois carottes

Yaourts
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vendredi

Salade composée

Poisson napolitain

Poélée de légumes

Fruits

Potage de légumes

Raviolis boscone

samedi Salade verte
Crumble de fruits
Salade de pomme de terre
. Pizza aux fromages
dimanche

Salade verte

Fruits
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